
RESTAURATION MUNICIPALE COMMUNE D’ALBIAS

MENUS DU MOIS DE JANVIER 2025

(1)
 Label Bleu 
Blanc Cœur 

(2) 
Viandes 

françaises

(3) 
Produits 
locaux

(4) 
Agriculture 
biologique

(5) 
Fait maison

(6) 
Le 82 dans 

son assiette

Semaine du 06 au 10 janvier

Lundi

Salade composée
-

Poisson pané
-

Pâtes
(4)

-
Compote hve

Mardi
Menu Végétarien

Potage 
(5)

-
Omelette

(4)

-
Gnocchi 

-
Fromage 

Mercredi

Menu du chef

Jeudi

Macédoine de 
légumes

(4)

-
Boulettes de 

bœuf au paprika
-

Semoule
(4)

-
Fruit 

Vendredi

Pâté de 
campagne

-
Escalope de 

dinde
(1-2)

-
Petits pois / 

carottes
(4)

-
Flan nappé 

caramel
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 Label Bleu 
Blanc Cœur 

(2) 
Viandes 

françaises

(3) 
Produits 
locaux

(4) 
Agriculture 
biologique

(5) 
Fait maison
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son assiette

Semaine du 13 au 17 janvier

Lundi

Chou 
chinois/lardons/ 

oignons frits
-

Colin en croûte
-

Boulgour
(4)

-
Fromage blanc

Mardi
Menu Végétarien

Salade de 
haricots verts

(4)

-
Dahl de lentilles 

corail
(Plat complet)

(4)

-
Galette des rois 

(3)

Mercredi

Menu du chef

Jeudi

Potage 
(5)

-
Sauté de poulet

(1-2)

-
Potatoes 

-
Fromage 

Vendredi

Œuf dur mayo
-

Paupiettes de 
veau

-
Chou-fleur 

persillé
-

Fruit 
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Semaine du 20 au 24 janvier

Lundi

Potage
(5)

-
Escalope de porc

(1-2-3)

-
Flageolets

(4)

-
Fruit 

Mardi
Menu Végétarien

Salade verte
-

Bolognaise végé
(4)

-
Pâtes 

(4)

-
Velouté Fruix

Mercredi

Menu du chef

Jeudi
Animation Menu Blanc

Chou-fleur 
mimosa

-
Blanquette de 

veau 
-

Riz pilaf
(4)

-
Blanc mangé 

coco
(5)

Vendredi

Rosette 
-

Nuggets de 
poisson 

-
Julienne de 

légumes
-

Liégeois 
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(1)
 Label Bleu 
Blanc Cœur 

(2) 
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(3) 
Produits 
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(6) 
Le 82 dans 

son assiette

Semaine du 27 au 31 janvier

Lundi

Friand au 
fromage 

-
Steak haché de 

veau
-

Ratatouille
(4)

-
Fruit 

Mardi
Menu Végétarien

Potage 
(6)

-
Raviolis

(Plat complet)
(4)

-
Fromage 

Mercredi

Menu du chef

Jeudi

Bouillon 
vermicelle

-
Pot au feu

(1-2-3)

-
Pommes de 

terre/carottes
-

Compote 

Vendredi

Betteraves
(4)

-
Ballotin de 

poisson
-

Semoule
(4)

-
Rose des sables
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